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Principios de Limpieza
Las técnicas adecuadas de limpieza pueden reducir significativamente el riesgo de contaminación cruzada y la difusión de gérmenes y bacterias. Al seguir algunos lineamientos básicos de aplicaciones de limpieza, podemos poner nuestro granito de arena para hacer del mundo un lugar más limpio y seguro
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1.- Lave sus manos a fondo y siempre use el equipo de protección personal correspondiente.

2.- Cepillar es la mejor forma de quitar la mugre, los desechos y los microorganismos.

3.-Se requiere una limpieza antes del proceso de desinfección, porque la mugre, los desechos y otros materiales pueden disminuir la eficacia de muchos químicos de limpieza
4.-Siempre trabaje de las áreas más limpias a las más sucias

5.-Siempre trabaje de las áreas más altas a las más bajas

6.-Limpie desde el punto más lejano de la habitación hacia el más cercano a la puerta
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7.-Se requiere de limpieza diaria y profunda para mantener un estándar de limpieza. Los horarios y procedimientos deberán mantenerse de acuerdo a los últimos lineamientos vigentes.

8.-No salga de una habitación antes de terminar la limpieza, quitarse los guantes y lavarse las manos.

9.-Los métodos de limpieza y los horarios escritos deberán basarse en el tipo de superficie, la cantidad de suciedad y el propósito de cada lugar

10.-Las instrucciones de mezcla (diluido) dados por el fabricante deberán seguirse siempre al utilizar un químico

11.-Nunca guarde una solución preparada más tiempo que el recomendado por el fabricante

12.-Nunca mezcle químicos 
13.-Siga las instrucciones del fabricante para el tiempo de contacto del desinfectante. Enjuague a bien el área cuando el tiempo se cumpla.

14.-La limpieza en seco deberá hacerse con cuidado para evitar que el polvo, los desechos y los microorganismos se vayan en el aire y se queden en las superficies limpias.

15.-Las cubetas que contienen solución de limpieza o agua para enjuagar deberán cambiarse cada tres habitaciones o antes si ya no se ve el fondo. Esto deberá ser inmediato si se trabaja con sangre u otros fluidos.
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